
¿Tiene 
sinusitis 
crónica?

Apunte al lugar de la inflamación  
con XHANCE

Conozca mejor la diferencia de XHANCE

XHANCE es un medicamento de venta con receta usado para el 
tratamiento de la rinosinusitis crónica con o sin pólipos nasales en adultos.  
Se desconoce si XHANCE es seguro y efectivo en niños.

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE
•� �No use XHANCE si es alérgico al propionato de fluticasona o  

a cualquiera de los ingredientes de XHANCE. Busque atención  
médica de emergencia si experimenta alguno de estos signos de una 
reacción alérgica grave: erupción cutánea, urticaria, hinchazón de la  
cara, la boca y la lengua, problemas para respirar o presión arterial baja. 

Consulte las siguientes páginas para obtener información de seguridad  
importante adicional.



 millones*
30

¿Está cansado de la sinusitis 
crónica que afecta su vida? 
Hable con su médico si está experimentando 
los siguientes síntomas:

Presión o dolor 
en la cara

Reducción del 
sentido del olfato

Secreción nasalCongestión, 
obstrucción

de los adultos tienen problemas  
para dormir†El 75 %

mayor riesgo de depresión‡2 veces
días de ausencia al trabajo por año§

Hasta 20

La sinusitis crónica afecta a 30 millones de 
adultos cada año

La carga de la sinusitis crónica

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE (CONTINUACIÓN)
• �XHANCE puede provocar problemas nasales, como sangrados 

nasales, costras en la nariz, llagas, perforación del tabique nasal y 
cicatrización lenta de heridas.  Usted no debe usar XHANCE hasta  
que la nariz haya cicatrizado si tiene una úlcera en la nariz, se ha 
sometido a una cirugía en la nariz o si tiene una lesión en la nariz.

*Hull BP, et al. Otolaryngol Clin North Am. 2017;50(1):61-81.
†Palmer JN, et al. Allergy Asthma Proc. 2019;40(1):48-56.
‡Schlosser RJ, et al. Am J Rhinol Allergy. 2016;30(2):128-133.
§ Rudmik L, et al. Laryngoscope. 2014;124(9):2007-2012.

2



XHANCE es el PRIMER y ÚNICO  
tratamiento aprobado por la FDA  
para adultos con rinosinusitis  
crónica sin pólipos nasales
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Consulte las siguientes páginas para obtener 
información de seguridad importante adicional.

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE (CONTINUACIÓN)
• �XHANCE puede causar problemas oculares, incluidos glaucoma 

y cataratas. Debe someterse a exámenes oculares de manera regular 
cuando esté usando XHANCE.  Llame a su médico si experimenta  
cambios en la visión mientras usa XHANCE.

>El 80 % de los pacientes con sinusitis crónica informaron 
frustración con el alivio de los síntomas al usar  
un corticoide nasal de administración estándar

Antibióticos

Irrigación con corticoides (enjuagues)

Corticoides nasales de 
administración estándar

Los tratamientos no quirúrgicos  frecuentes no tratan de 
manera eficaz a todos los pacientes con sinusitis crónica

Ninguna de estas opciones ha demostrado un beneficio en la sinusitis 
crónica sin pólipos nasales.



XHANCE puede ayudar a mejorar los síntomas sinusales 
que ha estado experimentando

XHANCE está diseñado de manera diferente que otros sprays nasales
XHANCE tiene un aplicador nasal y una boquilla flexible que usa la 
respiración para ayudar a llevar el medicamento a donde debe ir.

Administración del fármaco demostrada mediante gammagrafía
Imagen de cámara gamma 
después de usar un spray nasal 
con una versión anterior de un 
método por exhalación. Esta 
imagen se toma 2 minutos 
después de la administración de 
una solución radiomarcada y es 
representativa de los hallazgos 
generales de 221 imágenes y  
56 sujetos.

The Exhalation Delivery System™ 

Esta imagen muestra cómo un dispositivo del sistema de administración por 
exhalación (similar a XHANCE) alcanzó diferentes áreas dentro de la cavidad 
nasal de un paciente sano.*

*�No se ha demostrado que la administración del fármaco esté vinculada con la 
efectividad en el tratamiento de la sinusitis crónica.

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE (CONTINUACIÓN)
•� �XHANCE puede aumentar el riesgo de contraer infecciones  

y hacer que ciertas infecciones empeoren.  Evite el contacto con 
personas que tengan una enfermedad contagiosa como varicela  
o sarampión mientras use XHANCE.

Apunte al lugar de la inflamación
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Solo XHANCE utiliza el Exhalation Delivery SystemTM 
(sistema de administración por exhalación)

XHANCE es el único spray nasal de venta con receta aprobado  
por la Administración de Alimentos y Medicamentos (Food and 
Drug Administration, FDA) que usa el sistema de administración 
por exhalación para el tratamiento de la sinusitis crónica.

La congestión nasal mejoró tan solo 2 semanas después de 
comenzar con XHANCE y continuó mejorando con el tiempo.*

*En estudios clínicos de 16 semanas.

Los estudios clínicos han demostrado que XHANCE 
mejora la congestión nasal

Usted sopla en XHANCE,  
no aspira el medicamento  

como con los sprays  
nasales estándar

Su respiración ayuda a hacer llegar el 
medicamento a los senos paranasales y a las 
vías de drenaje sinusal donde se produce la 

inflamación crónica relacionada con la sinusitis

Cómo funciona XHANCE

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE (CONTINUACIÓN)
• �XHANCE puede causar una reducción en la producción de

hormonas esteroideas por la glándula suprarrenal, lo que genera
cansancio, debilidad, náuseas, vómitos y presión arterial baja.

Consulte las siguientes páginas para obtener 
información de seguridad importante adicional.

Escanee el código QR para  
ver cómo usar XHANCE
xhance.com/how-to-use

Vea cómo usar 
XHANCE
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Obtenga el alivio que se 
merece con XHANCE

Solo XHANCE utiliza el Exhalation Delivery SystemTM

(sistema de administración por exhalación)

Judi, 67
Paciente real de XHANCE® 
Vocera remunerada

“�Con XHANCE, siento los conductos más 
abiertos. Redujo la sensación de presión.  
Mi sentido del olfato es más consistente.  
No sabes lo mal que te sientes realmente 
hasta que te sientes mejor”.

 Los resultados 
individuales varían.

Vea cómo ahorrar en su receta  
en xhance.com/faq/#resources

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE (CONTINUACIÓN)
• �XHANCE puede debilitar los huesos (osteoporosis).

• �Los efectos secundarios más frecuentes incluyen: sangrados
nasales, llagas (úlceras) en la nariz, dolor o hinchazón de la nariz o
la garganta, enrojecimiento de la nariz, congestión nasal, infección
sinusal y dolor de cabeza.

• �Informe a su proveedor de atención médica sobre todas
sus afecciones médicas y los medicamentos que toma. Es
especialmente importante mencionar si toma medicamentos antifúngicos
o contra el VIH, ya que pueden interactuar con XHANCE.

Estos no son todos los efectos secundarios de XHANCE. Llame a  
su médico para obtener asesoramiento médico sobre los efectos 
secundarios.  Se le recomienda que informe los efectos secundarios  
negativos de los fármacos recetados a la FDA en www.fda.gov/medwatch 
o que llame al 1-800-FDA-1088.

INDICACIÓN
XHANCE es un medicamento de venta con receta usado para el 
tratamiento de la rinosinusitis crónica con o sin pólipos nasales  
en adultos. Se desconoce si XHANCE es seguro y efectivo en niños.

Consulte la Información para el paciente y las Instrucciones de uso que se adjuntan.

OPTINOSE®, XHANCE®, y EXHALATION DELIVERY SYSTEM™ son marcas comerciales de OptiNose, Inc.
©2024 OptiNose US, Inc. Todos los derechos reservados. XHA-24-10077 08/2024




