
XHANCE 是一種用於治療成人鼻瘜肉的處方藥。

重要安全性資訊
•  如果您對 fluticasone propionate 或 XHANCE 的任何成分過敏，切勿

使用 XHANCE。如果您出現任何嚴重過敏性反應的徵兆，請取得緊急醫
療護理：皮疹、蕁麻疹、臉部、口腔和舌頭腫脹、呼吸問題或低血壓。

請參閱包裝各處的其他重要安全性資訊和內附的完整處方資訊，包括患者使用指示。

鼻竇充血令您心情沉重？

是時候來點新嘗試了
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厭倦了慢性鼻塞擾亂您的生活？

貼士：使用我們的網上鼻瘜肉問卷，
開始與您的醫生討論您的症狀。

也許是時候深入了解一下了— 
看看您是否有鼻瘜肉的症狀
您是否出現下列 4 個症狀中的至少 
2 個達 12 個星期或以上？

AND AT LEAST 1 OTHER SYMPTOM

鼻塞

AND AT LEAST 1 OTHER SYMPTOM

臉部疼痛/壓力

AND AT LEAST 1 OTHER SYMPTOM

流鼻水/鼻水
倒流

嗅覺減弱

AND AT LEAST 1 OTHER SYMPTOM

重要安全性資訊
•  將您所有的醫療病症和服用的藥物告知您的健康護理人員。請務必告知

您是否服用抗真菌或抗人類免疫缺乏病毒藥物，這一點特別重要，因為它
們可能與 XHANCE 發生相互作用。

David，35 歲
XHANCE® 患者
有酬發言人

「我試過所有鼻噴劑來治
療鼻塞。」

觀看 David 的影片
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鼻瘜肉在您的鼻道壁或鼻竇
偏高位置

較大的鼻瘜肉增生或鼻瘜肉群
可能阻塞您的鼻道和鼻竇

鑒於它們的生長位置，很難
對其進行治療

鼻瘜肉是柔軟、非癌性（或良性）的增生

XHANCE 旨在到達鼻瘜肉起源處的較高和較深位置
研究顯示，標準鼻噴劑並不能到達鼻瘜肉的生長位置。
XHANCE 旨在以不同方式發揮作用。

請參閱包裝各處的其他重要安全性資訊和內附的完整
處方資訊，包括患者使用指示。

鼻瘜肉經常未被察覺且未予治療

重要安全性資訊
•  XHANCE 可能導致鼻腔問題，例如流鼻血、結痂、皮膚損傷、鼻中隔穿

孔，以及傷口癒合緩慢。
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重要安全性資訊
•  XHANCE 可導致眼部問題，包括青光眼和白內障。使用 XHANCE 期

間，您應定期接受眼科檢查。

XHANCE 與標準鼻噴劑不同
僅 XHANCE 使用呼氣輸送系統TM (Exhalation Delivery System™)
XHANCE 是唯一獲得 FDA 批准的處方鼻噴劑，利用呼氣輸送系統
(Exhalation Delivery System™) (EDS®) 來治療鼻瘜肉。

XHANCE 的設計方
式與眾不同
XHANCE 有一個噴咀
和一個軟吸嘴，利用您
的呼吸來幫助將藥物
輸送到所需的位置。

xhance.com/how-to-use
觀看逐步說明影片

 您吹氣入 XHANCE，而
非像標準鼻噴劑一樣

吸入藥物

您的呼吸有助將藥物深
深噴入鼻腔高處，即是出

現鼻瘜肉的部位 

噴咀

軟吸嘴

凹入握位

藥瓶

基座 
（請勿移除）

XHANCE 如何運作 如何使用



5

重要安全性資訊
•  XHANCE 可能增加感染風險，並可能使某些感染惡化。在使用 

XHANCE 時，避免與患有傳染性疾病的人士接觸，例如水痘或麻疹。

紓緩輕易做到

改善鼻塞
開始使用 XHANCE 2 星期後即可改善鼻塞。*

 持續每天使用兩次，鼻塞即可隨時間的推 
移持續好轉。*

收縮鼻瘜肉
對某些人而言，定期使用 6 個月後，至少  
1 邊鼻孔可排除鼻瘜肉†。

* 在為期 16 週的臨床研究中。
† 臨床研究中有28% 由其醫生確定為 = 0 級。

XHANCE 可能有助改善您長期經歷的鼻竇症狀。*

 
 
 

請與您的醫生商量以了解更多
如果您認為自己可能出現鼻瘜肉，請諮詢您的醫
生以了解 XHANCE 是否適合您。

請參閱包裝各處的其他重要安全性資訊和內附的完整
處方資訊，包括患者使用指示。



重要安全性資訊
•  XHANCE 可能導致腎上腺生產較少的類固醇荷爾蒙，造成疲倦、無力、 

噁心和嘔吐及低血壓。
•  XHANCE 會削弱骨骼（骨質疏鬆症）。
•  其他副作用可能包括鼻子或喉嚨發紅、疼痛或腫脹、唇瘡（鼻子和喉嚨 

真菌感染）、鼻塞、鼻竇感染和頭痛。

這些並非 XHANCE 的全部副作用。請致電您的醫生，查詢有關副作用的 
醫療建議。您可以透過 1-800-FDA-1088 向美國食品及藥物管理局  
(Food and Drug Administration, FDA) 報告副作用。

適應症
XHANCE 是一種用於治療成人鼻瘜肉的處方藥。

體驗 XHANCE 的差異

體驗差異

請瀏覽 xhance.com/how-to-get-xhance 
以了解如何節省您的處方藥費用

 
 
 

Judi，67
XHANCE® 患者
有酬發言人

「 XHANCE 讓我感到鼻腔更暢通。 
它減低了壓力感。我的嗅覺更加平穩。你不知
道自己究竟有多不舒服，直到感覺好轉。」

 結果因人而異。

請參閱包裝各處的其他重要安全性資訊和內附的完整處方資訊，包括患者使用指示。

OPTINOSE® 、XHANCE®、EXHALATION DELIVERY SYSTEM™ 是 OptiNose AS 的商標。
©2022 OptiNose US, Inc. 版權所有。保留所有權利。XHA-22-10082 06/2022
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